
FICHE ADHÉSION PARTICIPATIVE
ARTS et LOISIRS -ARLAC - CENTRE SOCIAL

1er septembre 2024 au 31 août 2025

Cadre réservé à l’association          N° Adhésion participative : /_______/ 
   
Zones de résidence dans ARLAC:  OU  dans Mérignac: 

   
Autres : …………………………….

Cette  adhésion  vous  donne  le  droit  d’exprimer  votre  voix  à  l’Assemblée
générale,  la  possibilité  d’accéder  aux  instances  de  décision  en  devenant
membre du CA, et d’accéder aux actions, activités et services proposés.

ADHERER à Arts et loisirs d’Arlac, c’est SOUTENIR, PROMOUVOIR et 
S’ENGAGER pour de belles valeurs .

NOM: Prénom: 

Adresse:   

Code Postal:   Ville:

Téléphone:  Portable:

E-mail: @

Profession:  Né(e) le : 

Quotient familial:  Situation familiale: 
Si quotient inconnu, merci de fournir le dernier avis d’imposition. 

Adhésion pour l'enfant :  Date de naissance: 

Adhésion pour l'enfant :  Date de naissance: 

Adhésion pour l'enfant:  Date de naissance: 

J'autorise  l’association  à  utiliser,  dans  le  cadre  de  ses  activités  sans  aucune
exploitation commerciale les photographies, films et enregistrements sur lesquels mon
enfant ou moi même pouvons figurer : 

 oui    non
J'autorise l’association à m’ informer par mail ou sms de ses actualités :

 oui  non

Tarif adhésion  15 € / famille -   5 € / enfant (13-17ans)



1 - MIEUX VOUS CONNAÎTRE

Mes préoccupations

  

 La vie de mon quartier (animation, isolement, solidarité, rapports de voisinage, 
aménagement du quartier…)

 L’écologie au quotidien 
 Ma santé
 La scolarité de mes enfants
 L’emploi, le chômage, les conditions de travail
 Mon niveau/qualité de vie
 Mon logement
 La politique locale

 Autres : 

  Mes centres d’intérêt
Ce que j’aimerais apprendre,  découvrir

(préciser)

Mes savoir-faire
Ce que je maîtrise (préciser)

Sport

Musique

Dessin / peinture

Cuisine

Informatique

Jeu

Jardinage

Photo

Vidéo

Radio

Théâtre

Bricolage

Décoration

Couture

Autres (préciser)

 



2 - INSCRIPTIONS

Je souhaite m’inscrire à :

Je souhaite participer à un groupe d’actions d’habitants :

  Can’arlacais (journal de quartier)
  Veilleurs d’Energies
  Sortons, sortez ( programmation de sorties à l’année) 
  Jardins partagés       
  Repair Café (1 samedi/mois) 
  Collectif d’événements annuels ( 4/ans)  
 Autre  thématique  sur  laquelle  j’aimerais   monter  un  collectif  sur  un  problème  que

j’aimerais  résoudre,  une  cause  que  je  veux  faire  avancer,  un  projet  que  j’aimerais

monter) :

Je souhaite inscrire mon enfant
  A l’accueil collectif du mercredi
  A l’accueil collectif des vacances
  A l’accompagnement à la scolarité
  Je souhaite venir avec mon enfant aux arlequins le mardi matin. 

3 – MA CONTRIBUTION BÉNÉVOLE
 (Cochez un ou plusieurs items)

1. Je mets un ou des savoirs-faire au service de l’association (préciser)

2. Je participe au quotidien de la Maison des habitants
 Je conduis le minibus (sorties accueil de loisir, ateliers, etc.)
 Je tiens le poste d’accueil occasionnellement

 J’aide à l’entretien de 
 J’aide à l’entretien (mécanique, nettoyage) du minibus
 J’aide à la mise à jour des bases de données (mails, adhérents)
 Je garde les enfants pendant un événement de l’association



3. Je participe à l’organisation d’animations de l’association et de la vie locale
(fêtes de quartier, soirées…)

 J’aide à mettre en place / ranger (tables, chaises, vaisselle…)
 Je fais la décoration    
 Je fais la cuisine
 Je tiens la buvette 
 Je conduis avec le Permis :

4. Je participe à la communication de l’association
 Rédaction d’un article dans le Can’Arlacais
 Distribution de prospectus, du journal près de chez moi
 J’aime le graphisme, j’aide à concevoir affiches et flyers

 Je distribue affiches et tracts (Lieu : )
 Confection de mobilier palettes ou de banderoles

5. Je participe à faire vivre mon quartier
 Je peux accueillir une personne à mon domicile temporairement. 
 Je peux proposer une animation de proximité 
 Je peux proposer un temps convivial ( voisins solidaires, animations de rue,…) 
 Je mobilise ponctuellement mes voisins sur un sujet qui touche la vie du quartier,

ou j’accompagne à la rencontre des habitants du quartier.

6. Je participe au bon fonctionnement des ateliers
 Je suis référent dans un atelier d’échanges de savoirs 
 J’aide à l’accompagnement scolaire des jeunes de 17h30 à 19h15

7. Je souhaite participer au conseil d’administration : 
 Je prends part aux décisions concernant l’association et je définis avec 

l’ensemble des membres les orientations de l’association

8. Je participe au bon fonctionnement de l’accueil collectif de mineurs.
 J’anime ou j’aide lors d’activités sportives, manuelles, artistiques, culturelles, 

culinaire,… 
 Je lis des histoires, des contes…
 J’accompagne les enfants lors de sorties                  
 Je participe à l’organisation  des temps parents/enfants (débats sur la 

parentalité, etc.)

9. Je contribue financièrement à la vie du projet- Dons  : En Août 2003 une loi 
sur le mécénat associatif a été votée avec la possibilité pour le particulier et 
l'entreprise d’être mécènes : chaque fois qu’une personne qui paie des impôts fait 
un don, l’état lui en rend 66% (particuliers) ou 60% (entreprises); elle n’a donc 
dépensé réellement que 34% ou 40% du don  mais en a donné 100% à 
l’association.  

Fait  le       /   /    ,       A Mérignac
Signature :
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